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26 DE ABRIL, PLAY AGAIN 

Es un proyecto de concienciación social sobre la violencia en el deporte. Está impulsado por 

Raúl Sánchez y Guillermo Cruz. Raúl Sánchez, exfutbolista, sufrió una agresión durante un 

partido de fútbol de veteranos que le causó una lesión medular y le dejó tetrapléjico. Guillermo 

Cruz, realizador y productor de cine y amigo de Raúl, nos explica, a través de un desgarrador 

documental, la historia de Raúl. Ambos se han propuesto luchar contra la violencia en el 

deporte. 

 

INTRODUCCIÓN 

El deporte, en su esencia más profunda, ha sido siempre un elemento de socialización, tanto 

para las personas que lo practican como para la gran masa social que lo sigue. Casi siempre 

podemos asociar el deporte con aspectos positivos del entorno y la vida de las personas. En la 

actualidad podríamos decir que el deporte se ha convertido, en muchos casos, en un 

fenómeno social de masas. Sin duda, la influencia del deporte en la sociedad moderna es 

evidente con eventos tales como un partido de fútbol o unos Juegos Olímpicos. 

Como todo, cuando el deporte llega a una masa incalculable de personas, intervienen agentes 

externos que a veces tienen intereses que van más allá del deporte. En muchos casos, estos 

intereses ya no son los verdaderos valores que promueve el deporte, como el trabajo en 

equipo, la responsabilidad, la educación, el esfuerzo, la superación, etc. Estos valores son los 

que se han de transmitir a los niños desde una edad muy temprana en las escuelas, en los 

clubes, en las calles y en cada rincón donde la práctica del deporte tenga presencia. Parece 

ser que, en la sociedad actual, promover estos valores y hacer del deporte un espectáculo de 

masas no es compatible. Hoy en día, el deporte de masas ofrece entretenimiento y emociones 

que pueden paralizar todo un país. Pero, a menudo, el deporte nos ofrece espectáculos 

dantescos que poco tienen que ver con su verdadera esencia. Lamentablemente, este lado 

negativo del deporte se está haciendo cada vez más presente. 

En la mayoría de los casos, se trata de acciones violentas y actos de vandalismo, ya sea por 

parte del público asistente al espectáculo o bien por parte de los protagonistas que lo 

practican. En estos casos, el deporte deja de ser un factor beneficioso para la sociedad y se 

convierte en una herramienta devastadora que llega en forma de influencia negativa a todas 

las esferas donde se practica. Estos aspectos no siempre se tienen en cuenta, ni se reflexiona 

sobre la importancia de luchar contra ellos dentro de una sociedad completamente entregada 

a la lógica del espectáculo. 
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ANTECEDENTES 

El 26 de abril de 2014, Raúl Sánchez Fernández, futbolista y montañero, jugaba un partido de 

liga con su equipo de fútbol (equipo de veteranos de Lloreda). Casi al final del partido sufrió 

una agresión por parte de un jugador del equipo rival (Equo Calella). Se trataba de un partido 

oficial de la Liga de la Asociación de veteranos Vallés - Maresme. 

Esta agresión le produjo lesiones en las vértebras C3 y C4 y una ruptura parcial de la médula, 

que le ha dejado tetrapléjico. Desde entonces, después de haber pasado un calvario de 

hospitalizaciones y operaciones, Raul lucha cada día para recuperar toda la movilidad posible 

de sus extremidades y dejar de ser una persona completamente dependiente. 

A pesar de que el deporte cambió radicalmente su vida (planes de futuro, hábitos, etc.), sigue 

amándolo y sueña con poder volver a practicarlo algún día, siempre que su recuperación se lo 

permita. Sabe que es difícil y que no será igual que antes, pero tiene las ganas y la fuerza para 

poder conseguirlo. Pero su principal objetivo no es llegar a la inclusión con la práctica del 

deporte, sino que es poner su granito de arena para intentar erradicar la violencia, que por 

desgracia, a veces ocurre en el deporte y, especialmente, en el fútbol. Él sabe muy bien que 

situaciones como la suya no pueden volver a repetirse y está dispuesto a hacer todo lo que 

esté en sus manos, poniendo su caso como un ejemplo de sensibilización y prevención de 

estas conductas indeseables que generalmente aparecen en el deporte. 

Actualmente, Raúl sigue en fase de recuperación y está a la espera del juicio por su agresión. 

Desde hace unos meses ha empezado a contactar con organizaciones y clubes deportivos a 

nivel local con el fin de poder explicar su historia y, así, concienciar a todas las personas 

(especialmente niños) de que la práctica del deporte debe ser un acto de civismo y que 

siempre se debe tratar con respeto tanto a los compañeros como a los rivales con los que nos 

enfrentamos en una competición. Paradójicamente, esa pasión por el fútbol un buen día se 

transformó en una violencia que le arrebató todos sus sueños y lo colocó en una silla de 

ruedas con una nueva vida con la que él nunca había soñado. 

 

OBJETIVO 

El objetivo de este proyecto es llevar a cabo una labor social de sensibilización y 

concienciación hacia el buen comportamiento en el deporte, colaborando con todo tipo de 

entidades relacionadas o no con el mundo del deporte. Para lograrlo, en una primera fase, 

hemos rodado un documental que explica la historia personal de Raúl: cómo era su vida antes, 

durante y después de la agresión. Asimismo, hacemos una reflexión sobre la violencia que 
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sufre una parte del deporte moderno y, especialmente, del fútbol, y cómo esta violencia puede 

influir en la sociedad y en la vida de las personas. 

En la segunda fase, queremos hacer una difusión muy activa a través de canales 

convencionales (televisión, internet y festivales) y también a través de proyecciones 

presenciales. Se trata de hacer una serie de proyecciones en el mayor número posible de 

entidades, relacionadas y no relacionadas con el deporte, donde Raúl pueda hablar sobre su 

experiencia personal y donde también se puedan mostrar otros casos relacionados con la 

violencia en el deporte. Queremos crear un espacio itinerante donde generar debate frente a 

un tema tan importante como este. Estamos abiertos a las diferentes sinergias y actividades 

paralelas que puedan surgir a raíz de la difusión del documental. También estamos abiertos a 

entablar debates con expertos en la materia y con otras personas que, como Raúl, han sufrido 

directa o indirectamente la violencia en el deporte. 

 

EL DOCUMENTAL 

 
FICHA TÉCNICA 
 
Título:    26 de abril – Play Again 
Productora:  Guillermo Cruz –YermoTV 
Género:   Documental 
Idioma:   Castellano 
Duración:  70 minutos 
Color / B/N  Color 
 
EQUIPO TÉCNICO 
 
Director:  Guillermo Cruz 
Producción:  Raquel Sotillos y Guillermo Cruz 
Guion:   Óscar Vázquez y Guillermo Cruz 
Cámara:  Raúl de la Morena, Juanjo Bermejo, Guillermo Cruz 
Foto fija:  Frederic Lista 
Edición:  Bruno Palazón-Arnaud y Guillermo Cruz 
Sonido:   Enrique G Bermejo 
Música:  Juan Marchena 
Subtítulos:  AudioProjects 
Audiodescripción 
y subtítulos 
para personas sordas: Mar Ortells y Paula Fernández 
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SINOPSIS 

El 26 de abril de 2014, la vida de Raúl Sánchez cambió por completo. Durante el transcurso de un 
partido de fútbol en una liga de veteranos, un jugador del equipo contrario le asestó una brutal 
patada en la espalda que le dejó tetrapléjico.  
Tras una larga hospitalización, ha de emprender un nuevo camino y aceptar su nueva y dura 
realidad. Raúl nos explica en primera persona cómo es su vida después de la agresión, a la vez que 
expone su caso como ejemplo ante hombres y mujeres, niños y niñas, deportistas o no, con el 
único objetivo de que lo que ocurrió aquel fatídico 26 de abril no vuelva a ocurrir nunca más. 

REFLEXIÓN DEL DIRECTOR 

Cuando te enfrentas a una historia tan dura como la de Raúl, uno de los retos 

más importantes es intentar empatizar con el protagonista y que no te afecte 

emocionalmente, poniéndote una coraza que impida traspasar la línea emocional del 

sufrimiento para poder narrar los hechos de la forma más objetiva posible. Aun así, es 

muy difícil que no te afecte. 

Pero la cosa se complica cuando el protagonista es tu amigo, y es él mismo quien te pide 
que 
cuentes su historia. 

Desde el principio, estando hospitalizado, Raúl me pidió que hiciera un documental sobre 

lo 

que le había ocurrido. En aquel momento era una locura solo el hecho de planteárselo, 
pues 
estaba en estado de shock... 

Casi después de un año, Raúl me dijo que quería hacer el camino de Santiago. Me pareció una 

buena idea y, sobre todo, creí que era bueno para él. Pero su recuperación no fue la esperada 
y 

no pudimos ni siquiera iniciar el proyecto. Meses después me dijo que quería hacer algo 
de 
carácter social, y fue entonces cuando decidimos dar forma al proyecto. 

Normalmente, el objetivo principal de un director a la hora de contar una historia es el 

de 

transmitir emociones con la cámara y llegar al mayor número posible de personas. Pero 
en 
este caso, siempre he pensado que el objetivo principal de este documental debía ser dar 

un giro a la vida de Raúl y ayudarle a superar esa barrera que la vida le puso un 26 de abril. 

4 
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Raúl Sánchez (39 años). 

Exfutbolista. Sufrió una agresión durante un partido de veteranos que le provocó una lesión 

medular. A pesar de que el deporte cambió radicalmente su vida (planes de futuro, hábitos, 

etc.), sigue amándolo y sueña con poder volver a practicarlo algún día, siempre que su 

recuperación se lo permita. Sabe que es difícil y que no será igual que antes, pero tiene las 

ganas y la fuerza para poder conseguirlo. 

Pero su principal objetivo no es llegar a la inclusión con la práctica del deporte, sino que es 

poner su granito de arena para intentar erradicar la violencia que, por desgracia, a veces 

ocurre en la práctica deportiva y, especialmente, en el fútbol. Él sabe muy bien que situaciones 

como la suya no pueden volver a repetirse y está dispuesto a hacer todo lo que esté en sus 

manos, poniendo su caso como un ejemplo de sensibilización y prevención de estas 

conductas indeseables que generalmente aparecen en el deporte. Actualmente, Raúl sigue en 

fase de recuperación y está a la espera del juicio por su agresión. Desde hace unos meses ha 

empezado a contactar con organizaciones y clubes deportivos a 

nivel local con el fin de poder explicar su historia y, así, concienciar a todas las personas 

(especialmente niños y niñas) de que la práctica del deporte debe ser un acto de civismo y que 

siempre se debe tratar con respeto tanto a los compañeros como a los rivales con los que nos 

enfrentamos. 

Paradójicamente, esa pasión por el fútbol un buen día se transformó en violencia, 

arrebatándole todos sus sueños y colocándolo en una silla de ruedas con una nueva vida con 

la que él nunca había soñado. 

 

 

 

 

 

 

 


